
       приложение к приказу 

от 01.09.2023 г. №106/5-од; 

 

Расписание внеурочной деятельности на уровне начального общего образования 

 классы) на 2023/2024 учебный год 

 

 1 классы: 

 
Направление 

внеурочной 

деятельности 

Программа 1а 1 б 1 в 1 г 1 д 1 е 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 

Информационно-

просветительские 

занятия  

Разговоры о 

важном 

Понедельник 

 

Понедельник 

 

Понедельник 

 

Понедельник 

 

 

Понедельник 

 

Понедельник 

 

Занятия по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

Грамотный 

читатель. 

Обучение 

смысловому 

чтению 

Вторник 

 

Вторник 

 

Четверг: 

 

Среда 

 

Вторник 

 

Вторник 

 

Вариативная часть 

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность  

Легкая 

атлетика 

Каникулы 
 

 

 

(15 ч.); 

ч.) 

 

(15 ч) 

Каникулы 
 

 

 

(15 ч.); 

ч.) 

 

ч) 

Каникулы 
 

 

 

 

(15 ч.); 

ч.) 

 

(15 ч) 

Каникулы 
 

 

 

(15 ч.); 

ч.) 

 

(15 ч) 

Каникулы 
 

 

 

(15 ч.); 

ч.) 

 

(15 ч) 

Каникулы 
 

 

 

 

(15 ч.); 

ч.) 

 

(15 ч) 

Проектно-

исследовательска

я 

Опыты и 

эксперименты 

в начальной 

школе 

Четверг 

 

Среда 

 

Четверг 

 

Пятница 

 

Среда: 

 

Среда: 

 

 

Легоконструи

рование и 

основы 

робототехник

и 

Понедельник 

 

Среда 

 

Вторник 

 

Четверг 

 

  

Информационная 

культура 
Основы 

информатики 

    Каникулы: 

 

 

 ч.) 

2 триместр: 

Среда: 

 

Каникулы: 

 

 

(8 ч.) 

2 триместр: 

Четверг: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 классы 

 
Направление 

внеурочной 

деятельности 

Программа 2а 2б 2 в 2г 2 д 2 е 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 

Информационно-

просветительски

е занятия  

Разговоры о 

важном 

Понедельник 

 

Понедельник 

 

Понедельник 

 

Понедельник 

 

 

Понедельник 

 

Понедельник 

 

Занятия по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

Грамотный 

читатель. 

Обучение 

смысловому 

чтению 

Вторник 

 

Вторник 

 

Пятница: 

 

Среда 

 

Вторник 

 

Четверг 

 

Секреты 

финансовой 

грамотности 

   Вторник 

 

Пятница 

 

Пятница 

 

Вариативная часть 

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность  

Легкая 

атлетика 

Каникулы 

 

 

 

(15 ч.); 

 

 (4 ч.) 

 

(15 ч) 

Четверг 

 

Понедельник 

 

 

   

Проектно-

исследовательска

я 

Опыты и 

эксперименты 

в начальной 

школе 

Четверг 

 

Пятница 

 

Понедельник 

 

Пятница 

 

Четверг 

 

Вторник 

 

 

Легоконструи

рование и 

основы 

робототехник

и 

Среда 

 

Четверг 

 

Среда 

 

   

Информационная 

культура 
Основы 

информатики 

   Среда  

 

Вторник 

 

Среда 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



классы 

 
Направление 

внеурочной 

деятельности 

Программа 3а 3б 3 в 3 г 3 д 3 е 3 ж 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся  

Информационно-

просветительские 

занятия  

Разговоры о 

важном 

Понедельник 

 

Понедельник 

 

Понедельник 

 

Понедельник 

 

 

Понедельник 

 

Понедельник 

 

Понедельни

к 

 

Занятия по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

Грамотный 

читатель. 

Обучение 

смысловому 

чтению 

Понедельник 

 

Понедельник 

 

Четверг: 

 

Вторник 

 
Каникулы 

 

 

 (4 ч.) 

 

(15 ч) 

 Вторник 

 

Вариативная часть  

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность  

Легкая 

атлетика 

   Каникулы 
 

 

(15 ч.); 

 

 (4 ч.) 

 

(15 ч) 

Каникулы 
 

 

 

(15 ч.); 

 

 (4 ч.) 

 

(15 ч) 

Каникулы 
 

 

 

(15 ч.); 

 

 (4 ч.) 

 

(15 ч) 

Каникулы 
 

 

 

(15 ч.); 

 

 (4 ч.) 

 

(15 ч) 

Проектно-

исследовательская 
Я учусь 

исследовать 

Каникулы 
 

 

 

(15 ч.); 

 

 (4 ч.) 

 

(15 ч) 

Каникулы 
 

 

 

(15 ч.); 

 

 (4 ч.) 

 

(15 ч) 

Каникулы 
 

 

 

(15 ч.); 

 

 (4 ч.) 

 

ч) 

Четверг 

 

  Пятница 

 

Легоконструи

рование и 

основы 

робототехни

ки 

Пятница 

 

Четверг 

 

Четверг 

 

   Четверг 

 

Шахматы    Понедельник 

 

   

Информационная 

культура 
Основы 

информатики 

    Пятница 

 

Четверг  

 

 

Учение с увлечением Для тех, кто 

любит 

математику 

Пятница 

 

Четверг 

 

Среда 

 

    

Художественно- 

эстетическая 

творческая 

деятельности 

Смотрю на 

мир глазами 

художника 

    Среда  

 

Среда  

 

 

Коммуникативная 

деятельность 
Родной 

(русский) 

язык 

     Каникулы 
 

 

 

(15 ч.); 

(2 ч.) 

 

Литературно

е чтение на 

родном 

русском языке 

     Каникулы 
 

 

 (2 ч.) 

 

(15 ч.) 

 

 

 

 классы 

 
Направление 

внеурочной 

деятельности 

Программа а б в г д е 



Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 

Информационно-

просветительские 

занятия  

Разговоры о 

важном 

Понедельник 

 

Понедельник 

 

Понедельник 

 

Понедельник 

 

 

Понедельник 

 

Понедельник 

 

Занятия по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

Грамотный 

читатель. 

Обучение 

смысловому 

чтению 

Вторник 

 

Понедельник 

 

Четверг: 

 

Вторник 

 

Понедельник 

 

 

Вариативная часть 

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность  

Легкая атлетика     Пятница 

 

Четверг 

 

Проектно-

исследовательская 
Я-исследователь Пятница 

 
Каникулы 

 

 

 

(15 ч.); 

 

 (4 ч.) 

 

(15 ч.) 

Среда 

 

 Четверг 

 

 

 

Легоконструирова

ние и основы 

робототехники 

   Вторник 

 

Среда 

 

Понедельник 

 

Шахматы    Пятница 

 

  

Информационная 

культура 
Основы 

информатики 

Пятница  

 

Вторник 

 

Вторник 

 

   

Учение с увлечением Для тех, кто 

любит 

математику 

Четверг  

 

Четверг 

 

    

Математика и 

конструирование 

  Вторник  

 

Четверг 

 

  

Художественно- 

эстетическая 

творческая 

деятельности 

Смотрю на мир 

глазами 

художника 

     Среда  

 

Коммуникативная 

деятельность 
Родной (русский) 

язык 

     Каникулы 
 

 

 

(15 ч.); 

(2 ч.) 

Литературное 

чтение на родном 

русском языке 

     Каникулы 
 

 

 (2 ч.) 

 

(15 ч.) 

 


