CemuHap — npakmukym 011 nedazozo8
«Texnonozusa «MenmansHasa apugpmemuxa»
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Ilen» cemmHapa - MpakTUKyMa: IOBBIIIEHNKE MPO(PECCHOHATBHOIO MacTepCTBa IeIaroros,
MOJTyYeHe HOBBIX 3HAHMII ¥ OCBOEHME UX B IIPAKTUUYECKON IeSITEIbHOCTH.

3agaumn:

1. TlosHakOMUTb I€JArOroB C VHMKAJIbHOM METOAMKON PpasBUTUSL MHTEJIEKTYaJbHbIX
CITOCOOHOCTEN feTeli uepe3 o0ydyeHne aeTeil MEHTAIbHOV apudMeTnKe.

2. Ilo3HakOMUTD Me[aroroB ¢ MoHATHeM “MeHTabHas apudmernka’.

3. [To3HAaKOMUTH CO cueTaMi - aBaKyCoM, CITocO60M pabOThI Ha HEM.

4, COS}IaTb YCJIOBUA OJI1 aKTUBHOTI'O BSaI/IMO,ELEI‘/’ICTBI/IH YUYaCTHMKOB MacCTep - KjiaCCa MEXOy coboi1.

Marepuasbl 1 060pyIOBaHMe [ TIeIaroroB: Mpe3eHTanysl, KAPTOYKM — 0OPas3Ibl IJ1s1 PUCOBAHMS

obenmu pykamu, ¢Jieli-KapThl.

CTpyKTypa ceMuHapa - IpakTuKyMma:

1. Teopernueckas 4acThb:

[TpusercTBuUeE.

BcerynurenbHoe cimoBo mo Teme «Vcropusi co3maHusi abakyca M BO3HMKHOBEHMSI MEHTAJbHOMU
apupMETUKI».

2. [TpakTMueckast 4aCThb: TO3HAKOMMUTD I1€JaroroB C YCTPOMCTBOM M IIPUMHIMIIOM paboThl abaKkyca,
pacckasaTb O CYILIECTBYIOIIMX MeTOAMKaxX paboTbl B paMKaxX TEXHOJOTUM «MeHTaJTbHast
apudmeTrKar; III0Chl U MMHYChl MEHTaJIbHOM apudMeTUKM.

3. Pedniekcus — utor ceMmHapa — MpakTUKyMa.

Uro ske Takoe «MeHTanbHas apudMeTnKa»: ouepemHas OM3HeCc-uaes: UM IoJe3Hasl IporpaMmma
obyuennsi? Kro ee mpupgyman? I[IpaBma sy, 4TO 3Ta MeTOOMKA YUYUT CUMUTATh OBICTpee

KaJIbKyJIsITOpa? A eCcTh JiM OT Hee ellle KaKas-HMOyOb Iojb3a? OTUMM BOIPOCAMMU 3aIaI0TCS



MHorue mneparoru. Korga pogurtenyu BIiepBble CTAJIKMBAIOTCS C TaKUMM CIIOCOOOM pa3BUTHS
MHTeJUTeKTa pebeHKa, KaK MeHTaJbHasi apudMeTnKa, WCTOPUSI BO3HMKHOBEHMSI 3TOrO
HECTAaHJAPTHOTO TIOAXOJA 3aHMMAaeT WX HapaBHe C BOMpocoM 3hGEKTUBHOCTM U
pPe3y/JIbTaTUBHOCTY HAHHOM MeToauKu. VIcTopus co3maHus MEHTaJIbHOM apudMeTHKM OuYeHb

OPEBHSASA M MHTEPECHASI.

NCTOPHUS BOSBHUKHOBEHU S

Wctopus meHTanbHOM apudMeTukyu 6epér cBoé Hauajio B [IpeBHen ['peruy u Meconmoramun
(okono 5 000 Thicsiy jieT Hasaxm). MIMeHHO Torma TOSBWICS HEBEPOSITHBIN CIIOCO6, KOTOPBINA
CTUMYJMPYET pPasBUTHME OOOMX IOJYIIAPUII TOJOBHOTO MO3Ta, IMO3BOJISIET Pa3BUTH IaMSITh,
BHMMaHMe ¥ YCTHBIN CUeT 0 (aHTACTUUECKUX PEe3ysIbTaTOB.

B ocHoBe meTomuku seskaT gpeBHUe cueThl - abakyc. A6dkyc (mp.-rped. dfag, afdkiov, sar.
Abacus — pocka) — cu€THas AOCKa, NMPUMEHSIBIIAsCS O apu@MeTMYecKMX BBbIYMCIEHUI B
npeBHUX crpaHax Asum u EBpombl. MexxayHaponHoe nx HazBaHMe abak (MO-7aThIHM «abaKkycC»).
B Kurae ony HasbIBaloTCs CcyaHbIlaHb, B Amoumm — copoban, a B Poccum — cuetnr. CueTsr
HECKOJIbKO BUIOU3MEHSUIMCh B 3aBUCMMOCTM OT CTPaHbl, € OHU MCIIOJIb30BaIUCh, HO CYTb
OCTaBajIach IPEXKHEN. OTO CaMblil TJIABHBIM MHCTPYMEHT, KOTOPbI ObUI IpUIyMaH [JiS TOTO,
YyTOOBI JIIO[IM HAYUYMIUCHh OBICTPO M TMPaBWIbHO CUMTaThb. MOXHO CKa3aTbh, 4TO abakyC — 3TO
MpapoauTeb COBPEMEHHOT'O KaJbKYJISITOPA. TOMBKO KAJIbKYJIATOP HE PAa3BUBAET MHTEJIJIEKT U He
3aCTaBJISIET YeJIOBEKa IyMaTh, a BOT a6aKyC YCTPOEH TaKUM 00pa3oM, YTO YMeHMe CUMTATh Ha HEM
TPEHUpPYeT MO3T, pPa3BMBAeT HENPOHHBbIE CBSA3M MEXKAY OOOMMM IOJYIIAPUSIMU, TBOpPYECKME
CIIOCOOHOCTY U UHTEJIJIEKT.

Bo mHorux crpaHax Asum MeHTajbHas apudMeTuKa SBJISIETCS 00sI3aTeTbHBIM ITPEAMETOM, C
KOTOPOT'O IE€TY HAUMHAIOT 00yueHue B 1ikosie. OueHb aKTMBHO IMPUMEHSIOT TEXHUKY MEHTaIbHOM
apudmeruku B Typuun, Kazaxcrane, Kuprusum, Manaisum u crpanax CeBepHO AMEpPUKU. A,
Hanpumep, B Poccum, yke HECKOJIBKO JIET aKTMBHO PaCIIpOCTpaHsieTcsl (GpaHIlmM3a JETCKOro
pasBuBatoiiiero neHtpa AMAKIds («Axkagemus passutusi mHresuiekra AMAKids». Kommnanus
umeet JIunensuio enaprameHnta OO6pasoBaHus, a pa3paboTKu, MeTOAMYECKUE MaTepuasbl U
yueOHMKM omoOpeHbl 3Kcrepramu PockomHansopa. bonee 800 meHTpoB yske paboramoT B 14
crpaHax Mupa. CrenyaancTbl CO3MaaM YHUKAJIbHYIO OHJIAMH-TIIaTGOpMY, Ha KOTOPOI MOXKHO
BBITIOJTHATH JIOMAlIITHee 3a/laHye, CMOTPEThb pacIlicaHue, COPEBHOBATHCS C IPYTUMM YUEHUKAMU U
y4yacTBOBaThb B OJIMMIIMAAx), 6yiarogapsi KOTOPOU ThICSUM JeTeil MO BCell CTpaHe MOJyduiIn

BO3MO>XHOCTDb OOCTYITHO 3aHMMATbCS MEHTa/IbHOM apM(l)MeTMKOIZ " pa3BUBaATb CBOJ MHTEJIEKT.



HOEJIN U PE3YJIBTATHI

Llenrp meHTa/NbHON apudMeTMKM - pasBuUTb 00Oa TMOJyIIapus TOJOBHOTO MoO3ra pebeHKa
OIHOBPEMEHHO ¥ HAy4YMTh €ro ObICTPO CUMTAThb B YMe CJIOKHbIE apudMeTHYecKue MpuMephbl.
N3BecTHO, YTO ITpaBoOe MOJTyIIapyie MO3ra OTBETCTBEHHO 3a (paHTa3mi0, BoOoOpakeHne, MHTYUIIAIO,
TBOPYECTBO, My3bIKaJIbHbIE CITOCOOHOCTH. JIeBOe OTBeUaeT 3a JIOTMKY, CKOPOCTb PeaKIni, aMsTh,
QHAJIUTUYECKOE MbIIIJIEHWe, KOHIIEHTpalMi0 BHMMaHMIO. Ecim y dYesoBeKa pasBUTHI 06a
MOJTyIIIapwsi, TO OH JIy4Ille paboTaeT, eMy Jierue yUuThCsl, OH ObIcTpee U 3(pdeKkTBHEe 3aTTOMUHAET
nHpopmarnmio. biarogapsi rapMOHMYHOMY PasBUTHUIO 060X MOTYIIAPUIT pe6EHOK MOSKET PElIUThb
3aauy JBYMS CIIOCOOAMM: aHATUTUIYECKUM U TBOPUECKVM.

IMocie 06yueHMs MeHTAJIbHOM apudMeTUKOM v pebeHKa:

e ViyuillaeTcs NaMsITh;

e (bopMupyeTCcsl KOHLIEHTpAIMs BHUMaHUST;

e DPa3BMBAETCS BOOOPaKEHMUE;

e  YJIYYILIAETCS YCIIeBaeMOCTh B IIKOJIE;

e  TIPOSIBJISIIOTCSI TBOPYECKME CIIOCOOHOCTH;

e  BBIIBJISIETCS CAMOCTOSITEIBHOCTh, OTBETCTBEHHOCTDb M OPraHM30BaHHOCTb;
e  TIOSIBJISIETCSI OBICTPBIN YCTHBIN CUET;

e CTUMYJMPYyETCSI paboTa BCEro Mo3ra.

KAK YCTPOEH ABAKYC

YTo6bl HAYUMUTHCS IOJIb30BATHCS CueTaMy — abaKycoM, HeOOXOHMMO 3HaTh, UTO OHU U3 Cebs
npencrtapisior. CUeThl COCTOST M3: PaMKM, Pas3Ie/UTe/IbHON MepeKkaafAuHbl, BEPXHUX M HIMKHUX
Koctouek. ITocepenuHe HaxoOOUTCS IeHTpajbHAs TOUKA. BepxHSS KOCTOUKA — «KOpOJIEBa»
o603HayvaeT MATEPKY, a HIKHME «6paThs» — enuHuibl. Kaskgas BepTuKaibHas 10J10Ca KOCTOUYEK
(momuKM), HauUMHAs ClIpaBa Ha/IeBO, 0003HAYAeT OAMH M3 PaspsiiOB: €OVHMIIbI, JeCITKMA, COTHH,
TBICSIUM, JECSITKU ThICIY U T. A. KOCTOUKM B COCeHUX «TOMMKaxX» — paspsiiax, ApyT IJIs Opyra,
«apysbsi». CueT Ha abakyce BefleTcs ClpaBa HaJieBO.

HVJIEBOE ITOJIOJKEHUE ABAKYCA

HyneBoe nosioskenne abakyca — 3TO KOrja He HaGpaHbl uncjia Ha HeM. YToObl BEpHYTbh KOCTOUKM
B HYyJIEBO€ IT0JIO’KEHMe MOJIb3YIOTCS 2 crtocobamii:

1 cmoco6

Abakyc TOOHMMAEeTCs B BepPTUKaJbHOE IIOJIOJKEHMe, OIyCKaeTcsl OOpaTHO Ha CTOJI, 3eMHbIe
KOCTOYKM BEpHYJIMCh B HYJIEBOE IOJIOKEHMeE.

Yro6bl BEpHYTb HeOGeCHble KOCTOUKM B HYJIEBOE IOJIOKEeHMe: YKasaTe/bHbli TaJiel] CTaBUM

Ha pa3IeINTebHYIO ITePeropoaKy U IPOBOAVM IO HE.



2 crocob

[IlenmoThIO 3aXBaThIBaEM pa3AeINTEIbHYIO MTEPErOPOAKY U MPOBOAMM IO Heit. KocTouku BCTaloT
Ha CBOM MecCTa.

CunraTth Ha abakyce He cIoKHO. CJIOKHO chOpMMPOBATh YCTOWYMBBIM HaBbIK. JTO Tpebyer
BpeMeHM, YCUIUMBOCTH, TEPIIEHNMSI, €5KeTHEBHbIX TPeHNPOBOK. Korga Bel HAaUMHAeTe CUUTATh, BCE
ormepanuy TPOU3BOIATCS Me[JIEHHO, BCIOMMHAIOTCS (GOpMyJbl, cocTtaB umces. I[locrerneHHO,
CKOPOCTh YBEJIMYMUTCS. 3aHMMATbCS HYKHO IO 10 15—20 MMHYT Kakabli JeHb ¥ HaBbIK TOTIa
chopmupyetcsi. Ha 3To MOkeT yiiT MHOTO BpeMeHn. Y geTteit — rof. Y B3pOCJ/IbIX — IOJTOZa.
A6akychl 6bIBalOT pasHON paspsmHocTi: 5, 13, 17 paspsmos. BeiBaioT u gpyrue, HO AJis paboThI
C I€TbMM MCIIOJIb3YIOTCS B OCHOBHOM 3TM TPM BUIa abaKycoOB. 5-TupaspsigHbie abakychl —
MOXKHO MCITOJIb30BaTh [JIsi OOYUYeHMS] MJIAAIIMX JOIIKOJbHMKOB (metn 4-5 ner). Iljis crapiumx
JOIIKOJIbBHMKOB ¥ IIKOJIbBHMKOB YIOOHO MCIOJIb30BaTh 13-TupaspsigHbie abakychbl. VX xBataer
IJIs1 OOYU€eHMsT CJIOKEHUIO Y BbIYMTAHUIO. [IJ151 0OyUeHMsT YMHOKEHUIO U JeJIeHUIO oaxoasar 17-
TUpa3psSAHble abakychl. YUMUTEJIEM MCIIOb3YeTCsl AEeMOHCTPAlMOHHBI abaKyc, ero pasmep
70x30cm. V nmeten HaCTOJIbHbIE YUEHMUECKYE MaJIeHbKMe abaKkychl pasmepoM 21x6 cm.

[Tpu pabore ¢ abakycoM MCIOJIb3YIOT OOJIBIION M yKasaTeabHbIN Majbllbl. HUsKHME KOCTOUKM
OOOABJISIIOT OGOJIBIIMM TajbIIEM, @ BBIUMTAIOT YKa3aTeJbHbIM. BepXHue KOCTOUKM («KOPOJIEBY»)

}1068.BIIH}OT " BbIUUTAIOT TOJIbKO YKa3aTe€JIbHbIM I1a/IbLIEM. I[eTI/I 3aIIOMMHAIOT CTUXOTBOpPEHME!:

Yrto 6 mpuseskHO NOCUNTATh

- Hy>kHO masbuuky pasMsTh:

BBepx — 60J1b1110¥1, BHM3 — yKa3aTeJIbHbIA,

Bmecte — Kpabuk 3aMevaTesIbHBIN.

Mautbim u3ydaroT 4 YpOBHSI CJIOKEHMSI M BbluMTaHMSI (BCcero B MeHTasbHOM apudmeruke 10
YPOBHEI1) — TMPOCTOE CJIO’KEeHMe U BbIunuTaHue (ITPOCTO), MOMOIIlb OpaTta (6paThsi), IOMOIIb ApyTa
(Ipy3bst) 1 KOMOMHMPOBAHHBIN MeTOg, (6pat + apyr). Ha moMoIip onarb NpuxoasiT CTUXOTBOPHbIE

CTPOKI:

Ecmm «11pocTo» Mbl HE MOYKEM,
3HaunT «6paTUK» HaM IIOMOKET
Eciu «6par» He CMOKeT BAPYT,
To nmomoxkeT JOOPBINA «IPYT».
Ecnu «apyr» He cMOT HUKAK,

To momoskeT «apyr + 6par»!



OCHOBHOJ BU[I, IeSTeIbHOCTY Ha 3aHATUSIX 10 «MeHTaabHOM apudMeTKe» — cueT Ha abakyce.
IleTy cunTaloOT pasHbIMM CIIOCOOAMM: Ha CJIYX, Ha CIeIMaJbHbIX KAPTOUKAX C 3aJaHMsIMM, Y TOCKH,
Ha IEMOHCTpPAIMOHHOM abaKkyce, Ha MHTEPaKTMBHOM TpeHaxkepe (aH3aHe), Ha MEeHTaIbHOM (hJIIII-
Kapre (3To rpaduyeckoe n3obpakeHne abakyca, C MOMOIIbIO KOTOPOTO JE€TH MPEeACTABIISIIOT, KaK
nepeBUTalOT KOCTOYKM Ha cueTax). Pe6eHOK Bce BpeMsi BOBJIEUEH B aKTMBHYIO IESITEIbHOCTD.
3amauy mpemcTaBiieHbl B Bue Urpbl. Kpome cuera, eCcTh U Apyrye JOMOJHATEIbHbIE 3aHITHS /IS
pasBUTKUSI BHMMasl, TIAMSITH, MBIIUIEHMS. DTO — pUCOBaHME OBYMS pyKamy (OZHOBPEMEHHO),
pasanyHbIie TOJIOBOJIOMKM (co crimukamu; «Komym6oBo siio» u ap.), Tabmauier Llynbre u T. 7.
HeTtn, pmomoaHUTEbHBIE 3aaHMs, BOCIPMHMMAIOT KakK OTAbIX. Kpuuar «ypal!» m mpoxomdr
ouepenHoi abupuHT. OHM MTOCTOSTHHO BOBJIeUeHbI B Iporecc. Ha 3aHSITUM metu ycreBaioT U
MONpbIraTh, ¥ MOGEraTh, M IOIMOJ3aTh, M, MPU ITOM, YCIIEIIHO yCBOUTh Marepuasn. CHauaja
MaJIBIIIIM 3HAKOMSITCSI C apu(PMeTUKONM B UTPOBOM (opMe C MOMOIIbIO PUCYHKOB. Y4YaTcCs MUCATh
yycia u paborath ¢ abakycom. [leTy ocBauMBalOT TEXHMKY CUETA Ha KOCTOYKAX, VICIOJIb3YS MIJIsT
9TUX orepaiuii cpasy obe pyku. [Tocsie 3TOro AOUIKOIBHUKY MTEPEXOIST OT PeIleHus MPYMepOB
Ha cueTax K MCIIOJIb30BaHMIO GOpPMYJI, 3aTEM — K CUETy B YMe, WX Ha MEHTaJbHOM yPOBHE.
Kaskgoe 3aHATHe 37ech IpeArioyiaraeT IIOCTENIeHHOe ocjabyieHne TPUBSI3KM K CYeTam U
CTUMYJIALIMIO AETCKOro BOoOOpaskeHus. JleBoe mostyliapue BOCIPUMHMMAET YMCjIa, IIpaBoe —
KapTMHKY KOCTOYEK Ha cyeTax. Tak, peGeHOK yuuTcs ycTHOMY cueTy. OH MpeacTaBiseT mepen
06011 abaKyC ¥ MbICJIEHHO ITepeIBUTaeT KOCTOUKY, TO €CTh ITPOUCXOIUT paboTa C BOOOpaskaeMbIM
abakycom. Terepp uYMc/iia BOCIPUMHMMAIOTCS KakK KapTMHKM, a TMPOIECC BBbIUMCIEHUS
aCCOIMMPYETCS C COOTBETCTBYIOIIMM ABMKEHMEM KOCTOYEK Ha cyeTaX. B pesysbraTe: peGeHOK
YUUTCS OMHOBPEMEHHO CUMTATh B YME M UMTaTh IO MaMSITU CTUXOTBOPEHMs, ¥ / UJIU TIPbITaTh Ha
CKaKaJIKe (JIaJIbllle MPOorpaMMa yCIOKHSIETCS).

TexHosorus «MeHTasbHas apuOMeTHKa» SIBJISIETCS OTHOM M3 CaMbIX MOJIOABIX U MEPCIEKTUBHBIX
MeTOAMK ob6pa3oBaHus mereii. [IpakTMKa M OT3bIBbI POAMTEJIEN [OKA3bIBAIOT, YTO MEHTAJIbHAasI
apudmerrka BecbMa Iosie3Ha M JeiicTBeHHa. OHa MOXXeT OBbITb YCIEIIHO BK/IIOUEHa B
00s13aTeIbHYIO MMporpaMmy oOpas3oBaHMsl WM ObITb, KaK Celvac, [IOIOJHUTETbHbBIM,
pasBuBaIOLIMM (aKyabTaTUBOM i AeTel. TexHosorus «MeHTtanbHas apudmeTuKa» crajga He
MPOCTO KOHKPETHBIM IMPEAMETOM IO OCBOEHMIO BBIUMC/IUTEIbHBIX HaBBIKOB, HO M OIHOW U3
cTymneHeil K (GOpMMPOBAaHMIO BCECTOPOHHE DPAa3BUTON JMYHOCTY. MaKCMMaJIbHBIN ITOTEHIIMAIT
MO3ra, KOTODPBI «BKJIKOUAETCS» BO BpeMs 3aHSITUIA, TO3BOJIIET BOCIUTATh 3J0POBOTO U
yCIEeNIHoro pe6eHka, MajJleHbKOTO TeHMsI, KOTOPbIN, IMOJYUMB TaKyI0 HAIESKHYIO TOUKY OIMOpPbHI, B

6yayllieM CIIoCOO€eH MepeBepHyTb MUP.



IIpepyaraio 03HaKOMMUTBCS C MEPCIEKTUBHBIMM IUIAHAMM PabOTHI IO 5 YpPOBHSIM, IIO

KOTOPBIM MOXET CTPOUTHCSA KypC «MeHTa/IbHaNA apmd)Mﬂ'm(a».

INepcnekTuBHbI 1aH TeMbl «<IIPOCTO».

1 3anaTme: 3uakomctBo ¢ mudpamu 0,1,2,3,4,5. Cnoskenne u Boiuntanme. Cuer Ha abakyce u
MEHTAaJIbHO I10 JAaHHOM TeMe.

2 3aHaTHe: 3HaKOMCTBO C gecsTkamyu «10-50» BKIIOUMTEIBHO, 3HAKOMCTBO C IBY3HAYHBIMMU
yycnamu «10-55». Cuer Ha abakyce ¥ MEHTaJIbHO IO HOBOJ Teme. 3aKpeIlyieHue IpoiIeHHO
TEMBI.

3 3aHaTHe: 3HAaKOMCTBO C nudpamu 6,7,8,9. 3HakomcTBO ¢ AecaTkamu «60-90» BKIIIOUMTENIBHO,
3HAKOMCTBO C IBY3HAaUHbIMM unciamu «55-99». Cuer Ha aGakyce ¥ MEHTaJIbHO B ITpe/iesiax HOBO
TeMbI. 3aKpeIyieHue MPOIEHHbIX TEM.

4 3ausTme: OtpaboTka Bcex nBy3HauHbIx umcen «10-99». Cuer Ha abGakyce ¥ MEHTAJbHO.
3akperuieHye MPONAEHHbIX TEM.

5 3ansaTHe: 3HaKOMCTBO ¢ Tpex3HauHbiMU unciaamu «100-500» BrmountenbHo. Cuer Ha abakyce
M MEHTaJIbHO. 3HAaKOMCTBO C TpeX3HauHbIMM uncyiamu B ripempesax ot 100 go 555. Cuer Tos1bKo Ha
abakyce B IIpefejiax HOBOM TeMbI. 3aKpeIljieHye MPOMIeHHbIX TEM.

6 3anaTue: [ToBTopenne TpexsHauHbix umcena oT 100 go 555. Cuer MeHTa/bHO. 3aKpervieHue
MIPOMAEHHBIX TEM.

7 saHaTHE: 3HAaKOMCTBO C Tpex3HauHbiMM unciaamu «600-900» BriounTenbHo. CueT Ha abakyce
M MEHTAJIbHO. 3HAKOMCTBO C Tpex3HauHbIMM uncaamu B rmpegesax ot 600 go 999. Cuer TOJIBKO Ha
abakyce. 3aKperjieHe MPONIEeHHbIX TEM.

8 sansTHe: [ToBTOpEHME BCceX M3YUEHHBIX TPEX3HAYHBIX umcest 1o TemMe «IIpocTo». MeHTaIbHBIN
cuet ot 600 mo 999. 3akperuieHne MPOIEHHBIX TEM.

9 3amsTHe: [loaroroBka K TecToBO paboTe. 3aKperieHye BCeX MPOMIEHHbIX TEM.

10 sausTue: Tect 1o Teme «IIpocTo».

IlepcnieKTUBHBIN IJIaH TeMbI «BpaTbs».

1 3amsTHe: 3HakoMcTBO ¢ «bpaTom 4» omHOo3HauHbIe unciaa. CrioskeHue u Beruntanue. Cuer Ha
abakyce ¥ MEHTAJIbHO I10 JAHHOWM TeMe.

2 3ausTue: 3HaKOMCTBO ¢ «Bpatom 4» nBysHauHble umcia. CuerT Ha abakyce M MEHTAJIbHO.
3akperieHye MpoMIeHHOM TEMBI.

3 3ansaTHe: 3HAKOMCTBO C «bparom 3» omHO3HauHbIe U ABYy3HauHble unciaa. CueT Ha abakyce u

MEHTaJIbHO. 3aKperlyIeH)e MMPOIEHHbIX TEM.



4 3aHaTHe: 3HaKOMCTBO ¢ «bpaTom 2» omHO3HauHbIe U ABYy3HauHble unciaa. Cuer Ha abakyce u
MEeHTaIbHO. 3aKperyIeH)e MPOVIEHHbIX TEM.

5 sanarume: 3nakomcTBO ¢ «Bpatom 1» omHO3HauUHbIE U ABy3HAuHble unciaa. Cuer Ha abakyce u
MEHTaJIbHO. 3aKpervIeH)e MPOIAeHHBIX TEM.

6 3amsaTme: OtpaboTKka BceX IBY3HAUHbIX umcen mo TemMe «Bpatesi». Cyuer Ha abakyce u
MEeHTaJIbHO. 3aKperyieH)e MPOVIEHHbIX TEM.

7 3aHATHE: 3HAKOMCTBO C TPEX3HAUYHBIMM UMcIamMy 1o TeMe «bpatbsi». CueT TOJIbKO Ha abakyce.
3akperieHe MPONAEHHBIX TEM.

8 3amsaTme: OTpaboTKa TpexsHauHbIX umces mo teMme «Bparbs». Cuer TONBKO Ha abakyce u
MeHTaIbHO. 3aKperIeH)e MPOVIEHHbIX TEM.

9 3ansaTue: [ToaroToBka K TeCTOBOI paboTe. 3aKpervieHNe BCeX MPOMAEHHbIX TEM.

10 3ausTue: Tect 1o Teme «bpaTbs».

INepcnieKTUBHBIN JIaH TeMbI «/Ipy3bsi».

1 3ansTHe: 3HaKOMCTBO C «J/Ipyrom 9». OnmHo3HauHble unciaa. CrioxkeHne u Bbruntanme. CyeT Ha
abakyce ¥ MEHTaJIbHO.

2 3ausaTue: 3HakoMcTBO ¢ «/pyrom 9». JIBysHaunbie umciaa. Cuer Ha abakyce ¥ MEHTAJIbHO.
3akperuieHre HOBOM TeMbl. 3aKperIeHye TTPOIIeHHbIX TEM.

3 3zanaTue: 3HakoMcTBO C «JIpyrom 8». OpHo3HauHble M ABy3HauHble uucia. CroxkeHue u
BbluMTaHue. CueT Ha abakyce M MEHTaJIbHO. 3aKpeIryieHe MPOMJEeHHbIX TeM.

4 3ansTHe: 3HakOMCTBO ¢ «JIpyrom 7». OpmHo3HauHble M ABY3HauHble uymcia. CJioskeHue u
BblunTanue. Cuer Ha abakyce ¥ MEHTaJIbHO. 3aKperyIeHMe IMPOVIEHHBIX TEM.

5 samarme: 3HakoMcTBO ¢ «JIpyrom 6». OmHO3HauHble M ABy3HauHble umciaa. CroskeHue u
BbluMTaHue. CueT Ha abakyce M MEHTaJIbHO. 3aKpeIryieHe MPOMEeHHbIX TeM.

6 3amaTue: 3HakoMCTBO C «JIpyrom 5». OpHo3HauHble M OBy3HauHble umciaa. ClioskeHue u
BblunTanue. Cuer Ha abaKkyce ¥ MEHTaIbHO. 3aKpeIrIeHe MPOMIEHHbIX TEM.

7 3anaTHe: 3HakoMcTBO C «JIpyrom 4». OpgHo3HauHble U ABy3HauHble uucia. CroxkeHue u
BbluMTaHue. Cuer Ha abaKkyce M MEHTaIbHO. 3aKpeIryieHe MPOMEeHHbIX TEM.

8 sansaTHe: 3HakomctBo c «JIpyrom 3». OmHo3HauHble M JBYy3HauHble umcia. CrioxkeHue u
BbluMTanyue. Cuer Ha abaKkyce M MEHTaJIbHO. 3aKperyieHe MPOMIeHHbIX TEM.

9 3ansaTHe: 3HakoMcTBO C¢ «JIpyrom 2». OpgHo3HauHble M ABy3HauHble uncia. CiioskeHue u
BblunTaHue. CueT Ha abakyce ¥ MEHTa/IbHO. 3aKperieHue MPOMIeHHbIX TEM.

10 3ansTme: 3HakoMcTBO ¢ «[pyrom 1». OmHo3HauHble M OBYy3HauHble uucia. CroxkeHue u

BbrunTanue. CueT Ha abakyce M MEHTAJIbHO. 3aKperyieHne MPOIeHHbIX TEM.



113ausTue: Ilepexon uepes «50». Cnoskenne u BoiuMTaHme. Cuer Ha abakyce ¥ MEHTAIbHO.
3akperuieHye MPoIeHHbIX TEM.

12 3ansaTme: Ilepexon uvepes «100». TpexsHaunbie ymciaa. Cuer Ha abakyce M MEHTATbHO.
3akperieHe PONAEHHBIX TEM.

13 sansaTue: Bce TpexsHauHble uncia 1mo teme «IIpysbs». Cuer Ha abakyce ¥ MEHTAJbHO IO
JaHHOM TeMe. 3aKpellJIeHye MPOIeHHbIX TEM.

14 3anarue: IlonroroBka K TeCTOBOU paboTe. 3aKperuieHne BCeX MPOMIEeHHbBIX TEM.

15 sauarue: Tect no Teme «JIpy3bsi».

IlepcnekTUBHBIN IJIaH TeMbl «Bpat +pyr».

13ausTHe: 3HakoMcTBO ¢ Temon «Bbpat+[pyr 6». Cnoxkenue u Bbruntanue. Cuer Ha abakyce u
MEHTAaJIbHO.

2 saHsTHe: 3HaKOMCTBO C Temon «bpar+[pyr 7». Cioskenue u Bbruntanme. Cuet Ha abaKyce u
MEHTAaJIbHO.

3 3ansaTHe: 3HakoMCTBO ¢ Temou «bpar+/Ipyr 8». CnoskeHne u Bbruntanue. Cuet Ha abakyce u
MEHTAaJIbHO.

4 3ausTue: 3HaKOMCTBO ¢ Temoy «bpat+pyr 9». Cioskenne u Boruntanme. Cuer Ha abakyce u
MEHTaJIbHO.

5 sauarue: Tect no Teme «Bpar+/Ipyr».

ITepcrieKTUBHBIN IVIAH TeMbI «AH3aH».

13ausiTHe: «AnH3aH» onmHo3HauHble uyucia. CrokeHme u Bblumtanme. Cuer Ha abakyce u
MEHTaJIbHO.

2 3ausaTme: «AH3aH» paBy3HauHble uucia. CroxkeHme u Bblumtanme. Cuer Ha abakyce U
MEHTAaJIbHO.

3 3aHaTHe: «AH3aH» Tpex3HauHble unmcia. Crnoxkenme u BblumtaHme. Cuer Ha abakyce u
MEHTaJIbHO.

4 3ausTue: IlogroToBka K TeCTOBOM paboTe.

5 3ansaTue: Tect no Teme «AH3an». Harpaskaenme. BbImyCcKHOIA.

Kunesuosiornueckue VIIpa>KHEHU .

Korpa HauMHaTh 00yuyeHNe MEHTa/IbHOI MaTeMaTHUKe

Jlyumre Bcero HaumHaTh obyueHue netert ¢ 4 go 12 jer. XoTs, B HEKOTOPBIX IIIKOJIAX JIETen

npuHMMaioT mo 16 jger. OmHaKo yuyeHble CUMTAIOT, YTO MO3T Ye/IOBEKa 3aKaHUMBAEeT CBOe



dbopmupoBanme K 12 rogam, Mo3TOMY JI€TH, He MepelIarHyBIle 3TOT IMOPOT, Jierde MOIIar0TCs
0OYUYEHMIO U MOJTYYAIOT JIyYIllie pe3yJIbTaTbl B MEHTAJIbHOM MaTeMaTHKe.

Ha sangatusx gerein mensiT Ha MOATPYIIIbI COTVIACHO MX BO3PAacTHBIM KaTteropusm. O6yueHue
oTcs 2,5- MmakcuMyM 3 roja.

B ob6yuennn Bce cTporo mHOMBUAYaJIbHO. EC/ii peGeHOK He MPOSB/ISIeT MHTepeca K MeHTaJIbHOM!
MaTeMaTMKe M He XOueT ITOCBSILATh €l BpeMs, TO M HEeT CMBICJA 3aCTaBJSThb €ro IOoCelaTh
3aHgTUsd. Jletu, 3aHMMaroILMecs ¢ OXOTOM U MHTEPEeCOM, NJOOMBAIOTCS BbICOKUX PE3YJIbTaTOB, U
POIMUTEN MOYYalOT KaK pe3ysbTaT BCe 3asB/IEHHbIE MIPEUMYIIECTBA STUX 3aHATHUS: OT Pa3BUTHUS
IBYX IOJTYIIapUi1 TOJIOBHOT'O MO3Tr'a, 10 POCTa TBOPYECKOI'O MOTEeHIMaIa.

Heobxomumo mo6aBuTh, YTO [JIs1 3aHATUI Y pebeHKa JOJDKHA ObITh IMpPeapacIiooKeHHOCTb K
MaTeMaTMKe U JIOTMYEeCKOMY MbIIUIeHnto, ecyin pebeHok Ha 100 % rymaHuTapwmii, 3aHITUSI €T0
BPSIJL JI YBJIEKYT.

[TosTOMY Tr/IaBHBINM COBET: 3aIMChiBas pebeHKa Ha 3aHATHSI MEHTaJIbHOM apudMeTnKe, yoeauTech,
YTO €My 3TO IOHpPaBUTCS. B 3TOM ciydae uepe3 Tpu-4yeTbIpe MecCSIa IEeMCTBUTEIbHO OymyT

IIO3UTUBHbIE U3SMEHEHM .

MUHYCbI MEHTAJIBHO APUGMETUKU

VY3Kke B Hauasie aHa/IM3a OTPUIATEbHBIX CTOPOH METOAMKYM OTOBOPMMCSI, UTO 3Ta JIOKKA JIETTS —
yaliHast. B umciie OCHOBHBIX MMHYCOB MEHTAJIbHOM apyM(METUKN: TIPUBBIUKA OBICTPO CUMUTATh Y
ZeTell MOXKET IMPEBPATUTHCS B IMOCIENTHOCTb. [1py BHITOTHEHUY JOMAIIHUX 3aAaHUI IITKOJIbHUKA
MOT'YT JAOIMYCKaTh OIIMOKM 13-3a HEBHUMATEIbHOCTM; MEXaHUUYECKMIA CUeT (POpMUPYET He BITOJTHE

IIpaBUJIbHbIE€ MaTeMaTn4yeCKue rnpeacraBJIeHNsI.



