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ПОЛОЖЕНИЕ 

о   внеурочной   деятельности в муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении 

«Средняя общеобразовательная школа №12» 

муниципального образования город Ноябрьск 

 

1.Общие положения 

1.1. Настоящее Положение о внеурочной деятельности в муниципальном бюджетном 

общеобразовательном учреждении «Средняя общеобразовательная школа №12» 

муниципального образования город Ноябрьск (далее Положение) разработано в соответствии 

с нормативно-правовыми документами: 
 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

 приказа Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка организации 

и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования»; 

 приказа Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования»; 

 приказа Минобрнауки России от 06.10.2009 № 373 «Об утверждении и введении в действие 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования»; 

 приказа Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования»; 

 приказа Минобрнауки России от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования»; 

 приказа Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования»; 

 приказа Минобрнауки России от 19.12.2014 № 1598 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья»; 

 приказа Минпросвещения России от 18.05.2023 № 372 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы начального общего образования»; 

 приказа Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы основного общего образования»; 

 приказа Минпросвещения России от 18.05.2023 № 371 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы среднего общего образования»; 

 приказа Минпросвещения от 24.11.2022 № 1023 «Об утверждении федеральной 

адаптированной образовательной программы начального общего образования для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья»; 

 приказа Минпросвещения России от 24.11.2022 № 1025 «Об утверждении федеральной 

адаптированной образовательной программы основного общего образования для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья»; 

 письма Минпросвещения России от 13.01.2023 № 03-49 «О направлении методических 

рекомендаций»; 

 устава МБОУ «СОШ № 12». 

1.2.    Настоящее Положение регламентирует внеурочную деятельность учащихся в МБОУ «СОШ 

№12», которая осуществляется в целях повышения эффективности реализации основной 

общеобразовательной программы МБОУ «СОШ №12», формирования единого образовательного 

пространства школы для повышения качества образования и реализации процесса становления 

личности в разнообразных развивающих средах. 

1.3. Внеурочная деятельность - специально организованная деятельность учащихся в формах, 

отличных от урочной, представляющая собой неотъемлемую часть образовательной деятельности в 

МБОУ «СОШ№12» (далее внеурочная деятельность).  



1.4. Внеурочная деятельность предназначена для педагогически целесообразной занятости 

учащихся в их свободное (внеурочное) время. Часы, отводимые на внеурочную деятельность, 

используются по желанию учащихся, с согласия родителей (законных представителей). 

1.5. Внеурочная деятельность организуется на принципах природосообразности, гуманизма, 

демократии, творческого развития личности, свободного выбора каждым ребенком вида и объёма 

деятельности, дифференциации образования с учётом реальных возможностей каждого учащегося. 

1.6. Содержание внеурочной деятельности определяется рабочими программами, 

разработанными на основе примерных и авторских программ. 

1.7. Участие учащихся во внеурочной деятельности осуществляется на основе свободного выбора 

направления и программы. План внеурочной деятельности формируется через проведение 

анкетирования. 

1.8. Внеурочная деятельность реализуется школой как самостоятельно, так и посредством сетевых 

форм. При организации внеурочной деятельности в школе используются учебные кабинеты, 

помещения школы, возможности структурного подразделения дополнительного образования. При 

необходимости школа использует возможности организаций дополнительного образования, 

организаций культуры и спорта, других сетевых партнеров 

1.9. Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной нагрузки учащихся, но учитывается при определении объёмов 

финансирования, направляемых на реализацию основной образовательной программы. 

2. Условия реализации внеурочной деятельности 
2.1. При выборе направлений и отборе содержания обучения школа учитывает: 

 свои особенности – условия функционирования, тип, особенности контингента, кадровый 

состав; 

 результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, проблемы и трудности 

их учебной деятельности; 

 возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных занятий и их 

содержательную связь с урочной деятельностью; 

 особенности информационно-образовательной среды школы, национальные и культурные 

особенности региона, муниципалитета. 

2.2. Внеурочная деятельность организуется по направлениям: 

2.2.1. На уровне начального общего образования для обучающихся, которые осваивают ООП по ФГОС 

НОО, утвержденному приказом Минпросвещения от 31.05.2021 № 286: 

 спортивно-оздоровительная деятельность; 

 проектно-исследовательская деятельность; 

 коммуникативная деятельность; 

 художественно-эстетическая творческая деятельность; 

 информационная культура; 

 интеллектуальные марафоны; 

 «Учение с увлечением!». 

2.2.2. На уровне основного общего образования для обучающихся, которые осваивают ООП по ФГОС 

ООО, утвержденному приказом Минпросвещения от 31.05.2021 № 287: 

 внеурочная деятельность по учебным предметам образовательной программы (учебные курсы, 

учебные модули по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и 

совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные 

потребности обучающихся с ограниченными возможностями здоровья); 

 внеурочная деятельность по формированию функциональной грамотности (читательской, 

математической, естественно-научной, финансовой) обучающихся (интегрированные курсы, 

метапредметные кружки, факультативы, научные сообщества, в том числе направленные на 

реализацию проектной и исследовательской деятельности); 

 внеурочная деятельность по развитию личности, ее способностей, удовлетворения 

образовательных потребностей и интересов, самореализации обучающихся, в том числе одаренных, 

через организацию социальных практик (в том числе волонтерство), включая общественно полезную 

деятельность, профессиональные пробы, развитие глобальных компетенций, формирование 

предпринимательских навыков, практическую подготовку, использование возможностей организаций 

дополнительного образования, профессиональных образовательных организаций и социальных 

партнеров в профессионально-производственном окружении; 

 внеурочная деятельность, направленная на реализацию комплекса воспитательных 

мероприятий на уровне образовательной организации, класса, занятия, в том числе в творческих 

объединениях по интересам, культурные и социальные практики с учетом историко-культурной и 
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этнической специфики региона, потребностей обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся; 

 внеурочная деятельность по организации деятельности ученических сообществ (подростковых 

коллективов), в том числе ученических классов, разновозрастных объединений по интересам, клубов; 

детских, подростковых и юношеских общественных объединений, организаций и др.; 

 внеурочная деятельность, направленная на организационное обеспечение учебной 

деятельности (организационные собрания, взаимодействие с родителями по обеспечению успешной 

реализации образовательной программы и др.); 

 внеурочная деятельность, направленная на организацию педагогической поддержки 

обучающихся (проектирование индивидуальных образовательных маршрутов, работа тьюторов, 

педагогов-психологов); 

 внеурочная деятельность, направленная на обеспечение благополучия обучающихся в 

пространстве общеобразовательной школы (безопасности жизни и здоровья школьников, безопасных 

межличностных отношений в учебных группах, профилактики неуспеваемости, профилактики 

различных рисков, возникающих в процессе взаимодействия школьника с окружающей средой, 

социальной защиты учащихся). 

2.2.3. На уровнях начального общего, основного общего и среднего общего образования для 

обучающихся, которые осваивают ООП по ФГОС НОО, утвержденному приказом Минобрнауки от 

06.10.2009 № 373, ФГОС ООО, утвержденному приказом Минобрнауки от 17.12.2010 № 1897, и 

по ФГОС СОО, утвержденному приказом Минобрнауки от 17.05.2012 № 413: 

 спортивно-оздоровительное; 

 духовно-нравственное; 

 социальное; 

 общеинтеллектуальное; 

 общекультурное. 

3. Порядок участия во внеурочной деятельности. 
3.1.      Участие во внеурочной деятельности является обязательным для всех учащихся уровней 

начального, основного, среднего общего образования.   

3.2.     Для проведения мероприятия и занятий по курсам внеурочной деятельности допускается 

комплектование групп как из учащихся одного класса, так и параллели классов. 

3.3.    Наполняемость группы устанавливается содержанием программы курса. 

3.4.   Расписание занятий курсов внеурочной деятельности составляется в начале учебного года. 

3.5.  Расписание утверждается директором школы. Перенос занятий или изменение расписания 

производится только по согласованию с администрацией школы.  

3.6.   Учет посещаемости учащимися занятий внеурочной деятельности осуществляется 

педагогическими работниками в журнале учета внеурочной деятельности. 

3.7.  Реализация внеурочной деятельности осуществляется классным руководителем, педагогом-

организатором, социальным педагогом, педагогом-психологом, учителем-предметником в 

соответствии с должностными обязанностями квалификационных характеристик должностей 

работников образования. 

3.8.  Основным организационным механизмом реализации основных образовательных программ 

начального, основного, среднего общего образования является план внеурочной деятельности. 

3.9. План внеурочной деятельности включает в себя состав и структуру направлений, формы 

организации, объем внеурочной деятельности с учетом интересов учащихся и возможностей школы. 

3.10. Обязательным элементом структуры плана внеурочной деятельности для учащихся с 

ограниченными возможностями здоровья является «Коррекционно-развивающая область», 

поддерживающая процесс освоения содержания адаптированных основных общеобразовательных 

программ общего образования для учащихся с ограниченными возможностями здоровья и 

представленная коррекционными курсами. 

3.11. Координирующую функцию при выборе учащимися класса программ внеурочной деятельности 

выполняет классный руководитель.   Классный руководитель ведёт учёт занятости учащихся во 

внеучебное время, заполняют карты занятости учащихся во внеурочной деятельности и 

дополнительном образовании. (Приложение 2). 

4. Требования к организации внеурочной деятельности. 

4.1. Каждый учащийся имеет право заниматься в объединениях разной направленности, а также 

изменять направление обучения. 

4.2.    Продолжительность занятия не менее 40 минут. 

4.3.    Набор направлений и программ внеурочной деятельности предлагается на родительском 

собрании в марте (апреле) месяце текущего учебного года. 

4.4.    Классный руководитель проводит анкетирование учащихся, родителей с представлением 

основных направлений внеурочной деятельности, на основании анкетирования формируется общий 

заказ. Проведение анкетирования возможно в Google формах. 
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4.5.  Зачисление на занятия внеурочной деятельностью производится на основании заявления 

родителей (законных представителей) или учащихся старше 14 лет. (Приложение 1). 

4.6.  При реализации курсов внеурочной деятельности школа может организовать деятельность 

учащихся с использованием: 

- дистанционных образовательных технологий; 

- электронного обучения; 

 - образовательных материалов на печатной основе. 

4.7.       Реализация программ внеурочной деятельности может осуществляться также в период каникул. 

4.8.  В конце учебного года по всем курсам внеурочной деятельности проводится промежуточная 

аттестация в формах, прописанных в плане внеурочной деятельности на текущий учебный год.  

5.     Зачет результатов освоения учащимися курсов внеурочной деятельности 

5.1.  Освоение программ курсов внеурочной деятельности на каждом уровне общего образования 

сопровождается промежуточной аттестацией учащихся в формах, определенных планом внеурочной 

деятельности и программой курса внеурочной деятельности. 

5.2.   Школа вправе засчитать результаты освоения учащимися образовательных программ, 

полученных ими в иных организациях, осуществляющих образовательную деятельность.  Зачет 

результатов проводится в соответствии с федеральными, региональными нормативными актами, 

регулирующими порядок зачета результатов освоения учебных предметов, курсов, а также с 

настоящим Положением. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                      Приложение 1 

 

Директору МБОУ «СОШ №12» 

                                                                                  И.В.Ращупкиной 

                                                                                                       ____________________________ 

                                                                                                       ____________________________ 
                                                                                                                                           (Ф.И.О. родителя/законного представителя) 

 

Заявление 

на зачисление ребёнка в группы для реализации внеурочной деятельности 

 

 Прошу зачислить моего сына/дочь ______________________________________________, 

обучающегося _____класса на обучение по следующим программам в рамках реализации 

внеурочной деятельности (нужные программы отметить) 

_______________________________________________________________________________ 

(название курса) 

_______________________________________________________________________________ 

(название курса) 

_______________________________________________________________________________ 

(название курса) 

________________________________________________________________________________ 

(название курса) 

_______________________________________________________________________________ 

(название курса) 

 

«____»                     20___г.                    _______________               

(подпись) 

 

Директору МБОУ «СОШ №12»                                             

                                    И.В.Ращупкиной 

                                                                                                       ____________________________ 

                                                                                                       ____________________________                                                                                                                                                                                                                                                                                                         
(Ф.И.О. родителя/законного представителя) 

 
Заявление 

на зачисление ребёнка в группы для реализации плана внеурочной деятельности 

 

 Прошу зачислить моего сына/дочь ____________________________________________________, 

обучающегося __ класса на обучение по следующим программам в рамках реализации плана 

внеурочной деятельности: 

№ п/п Название программы Нужные программы  

отметить «+» 

1   

2   

3   

4   

5   

 

Посещает занятия в учреждениях дополнительного образования: в школе, вне школы (подчеркнуть 

нужное) 

 

Медицинские противопоказания для участия в кружках спортивного направления ребенок не имеет/ 

имеет (подчеркнуть нужное). 

 

_____________________                                                                                   ________________________               

 (дата)                                                                                                                (подпись) 

 

  

      



Директору МБОУ «СОШ №12»                                             

                                    И.В.Ращупкиной 

                                                                                                       ____________________________ 

                                                                                                       ____________________________ 

                                                                                                                                           (Ф.И.О. 

обучающегося) 

 

Заявление 

на зачисление в группы для реализации плана внеурочной деятельности 
 

 Прошу зачислить меня_________________________________________________________, 

обучающегося ___   класса на обучение по следующим программам в рамках реализации 

плана внеурочной деятельности: 

№ п/п Название программы Нужные программы  

отметить «+» 
1   

2   

3   

4   

5   

Посещаю занятия в учреждениях дополнительного образования: в школе, вне школы 

(подчеркнуть нужное) 

 

Медицинские противопоказания для участия в кружках спортивного направления не имею/ 

имею (подчеркнуть нужное). 

 

____________________                                                                                       _______________               

(дата)                                                                                                                 (подпись) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                   



 

Приложение 2 

КАРТА занятости учащихся _____ класса 

внеурочной деятельностью и дополнительным образованием (количество часов в неделю) 

 

№ ФИО 

учащегося 

 Занятия внеурочной деятельностью 

 

 

Занятость учащихся дополнительным образованием Итого 

(кол-

во 

часов)      в МБОУ «СОШ №12» вне школы 

          

                  

 

 
 

КАРТА занятости обучающихся ____класса во внеурочной деятельности МБОУ «СОШ№12» в ___________ учебном году. 

 
 

№ 

п/

п 

ФИ 

учащегос

я 

Спортивно- 

оздоровитель

ное 

Духовно-нравственное Общеинт

еллектуа

льное 

Общекультурное Социальное Коррекционно-

развивающая 

область (для детей 

с ОВЗ) 

Другие 

учреждения 

дополнительно

го образования 
(ДМШ, ДШИ, 

ДЮСШОР и др., 
включая 

дополнительное 

образование 
школы) 

Общий 

объем 

недельно

й 

нагрузки 

в часах 
(включая 

ВД и 

дополните
льное 

образован

ие) 

Модуль 

 «Правовая 
культура. 

Безопасность. 

Профилактика» 

Модуль 

«Ключевые 
общешкольн

ые дела» 

Кружок (из 

УП ВД) 

Кружок 

(из УП ВД) 

Модуль 

«Профориента
ция», 

Кружок 

(из УП ВД) 

Модуль «Детские 

общественные 
объединения» 

Модуль 

«Самоуправл
ение» 

Прописать 

коррекционные курсы, 
которые посещает 

ребенок с ОВЗ в классе 

(из УП) 

1             

N             

 

 


