
Календарный учебный график 

реализации дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ  

на платной основе на 2018-2019 учебный год  

 

1. Нормативный срок освоения: 

- дополнительная общеразвивающая программа «Школа будущего первоклассника» - 3 

месяца, 12 недель; 

-дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Занимательная 

робототехника» - 8 месяцев, 34 учебные недели; 

- дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа по английскому 

языку «Spotlight Starter» - 8 месяцев, 32 учебные недели; 

- дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Рукопашный 

бой» (младшая возрастная группа 8-10 лет) - 8 месяцев, 33 учебные недели 6 дней; 

- дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Ментальная 

арифметика» - 8 месяцев, 32 учебные недели. 

- присмотр и уход за детьми в группе продленного дня – 9 месяцев, 34 учебные недели. 

 

2. Продолжительность занятий:  

Дополнительная программа Начало 

занятий 

Окончание 

занятий 

«Школа будущего первоклассника» 09.02.2019 г. 27.04.2019 г. 

«Занимательная робототехника» 06.10.2018 г. 25.05.2019 г. 

«Spotlight Starter» 02.10.2018 г. 25.05.2019 г. 
«Рукопашный бой» (младшая возрастная группа 8-10 

лет) 

01.10.2018 г. 24.05.2019 г. 

«Ментальная арифметика»  01.10.2018 г. 25.05.2019 г. 
Присмотр и уход за детьми в группе продленного дня 03.09.2018 г. 25.05.2019 г. 

 

3 . Количество занятий в неделю и их продолжительность: 

Занимательная робототехника 

Месяц Количество занятий Продолжительность  

1 занятия 

Продолжительность 

перемены в 

неделю 

в день всего 

октябрь 2 2 8 45 минут 10 минут 

ноябрь 2 2 8 45 минут 10 минут 
декабрь 2 2 10 45 минут 10 минут 
январь 2 2 8 45 минут 10 минут 
февраль 2 2 8 45 минут 10 минут 
март 2 2 10 45 минут 10 минут 
апрель 2 2 8 45 минут 10 минут 
май 2 2 8 45 минут 10 минут 
ИТОГО 68   

 

«Spotlight Starter» 

Месяц Количество занятий Продолжительность  

1 занятия в неделю в день всего 

октябрь 2 1 9 45 минут 

ноябрь 2 1 8 45 минут 

декабрь 2 1 9 45 минут 

январь 2 1 5 45 минут 

февраль 2 1 8 45 минут 



март 2 1 9 45 минут 

апрель 2 1 9 45 минут 

май 2 1 7 45 минут 

ИТОГО 64  

 

Ментальная арифметика 

Месяц Количество занятий Продолжительность  

1 занятия в неделю в день всего 

октябрь 2 1 9/8 45 минут 

ноябрь 2 1 9/9 45 минут 

декабрь 2 1 8/9 45 минут 

январь 2 1 8/7 45 минут 

февраль 2 1 8 45 минут 

март 2 1 8/9 45 минут 

апрель 2 1 9/8 45 минут 

май 2 1 7/8 45 минут 

ИТОГО 64/64  

 

Рукопашный бой 

Месяц Количество занятий Продолжительность  

1 занятия 

в неделю в день всего 

октябрь 3 1 14 60 минут 

ноябрь 3 1 13 60 минут 
декабрь 3 1 12 60 минут 
январь 3 1 12 60 минут 
февраль 3 1 12 60 минут 
март 3 1 13 60 минут 
апрель 3 1 13 60 минут 
май 3 1 11 60 минут 
ИТОГО 100  

 

Школа будущего первоклассника 

Месяц Количество занятий Продолжите

льность  

1 занятия 

Продолжительност

ь перемены в неделю в день всего 

февраль 1 

(3 модуля 

по 30 

минут) 

1 

(3 модуля 

по 30 

минут) 

3 30 минут после каждого 

модуля 10 минут 

март 1 

(3 модуля 

по 30 

минут) 

1 

(3 модуля 

по 30 

минут) 

5 30 минут после каждого 

модуля 10 минут 

апрель 1 

(3 модуля 

по 30 

минут) 

12 

(по 90 

минут) 

4 30 минут после каждого 

модуля 10 минут 

ИТОГО 12   

 
 



3. Расписание занятий: 

 
День недели 

 

 

Программа 

Занимательная 

робототехника 

 

Рукопашный бой 

(младшая 

возрастная группа) 

Ментальная 

арифметика 

Spotlight.Starter 

(Английский язык) 

Школа будущего 

первоклассника 

Присмотр и 

уход за детьми 

Понедельник 

 

 

 12.00-13.00 гр.№1 11.40-12.25 

гр.№4 13.00-13.45 

  12.00-16.00 

Вторник 

 

 

  гр.№2 11.40-12.25 

 

гр.№1. 15.45-16.30 

гр.№2. 15.45-16.30 

 12.00-16.00 

Среда 

 

 

 12.00-13.00    12.00-16.00 

Четверг 

 

 

  гр.№3 12.30-13.15 

 

  12.00-16.00 

Пятница 

 

 

 12.00-13.00 гр.№4 13.00-13.45   12.00-16.00 

Суббота 

 

 

10.00-10.45 

10.55-11.40 

 гр.№1 11.40-12.25 

гр.№2 12.35-13.20 

гр.№3 09.50-10.35 

гр.№1. 12.30-13.15 

гр.№2. 12.30-13.15 

13.00-14.50 

 

12.00-16.00 

 


