
                                                                  Акции 

«Аркадий Петрович, мы помним Тимура!» посвящается. 

                                             «Прочитал сам - поделись с другом» 

Всем известно, что одно из важных преимуществ чтения книг - это положительный 

эффект, который оно оказывает на развитие мышления. По данным научных 

исследований, чтение предотвращает заболевания мозга, его активность не только 

увеличивается, но и постоянно 

находится в тонусе. 

 

Не стоит забывать, что чтение оказывает 

еще множество положительных 

факторов на человека, например: 

обогащение словарного запаса, 

уверенность при общении с людьми, 

снижение стресса, улучшение памяти, 

сна и концентрации, развитие 

объективности.  

 

Чтение - это то же общение, только через посредника - книгу. 

 

Читая, человек рисует в воображении образы и 

картинки, происходящие по сюжету, и тем самым, 

не только  развивает способности мозга, но и 

получает огромное удовольствие от самого 

процесса. А хорошие эмоции - это самый верный 

путь к выздоровлению. 

 

Именно поэтому, ребята из пионерской дружины 

«Пламя» школы 12 СДО «Я-МАЛ» города 

Ноябрьска провели мероприятие  «Прочитал сам - 

поделись с другом» в рамках акции «Аркадий 

Петрович, мы помним Тимура!».  

 

Пионеры собрали художественную и научную 

литературу для детей, находящихся на лечении в 

Детском Соматическом отделении городской 

больницы. Как говорится - «прочитал сам - 

поделись с другом». 

 

«Мы надеемся, что наши книги не только помогут ребятам скрасить время лечения в 

больнице, но и помогут выздороветь», - говорят пионеры. И они правы! Читайте книги, 

мечтайте, и будьте здоровы! 


